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“SCREENING ECOGRAFICO DELLA TIROIDE”

Lo  scopo  di  questa  iniziativa  di  Tendi  La  Mano-A.I.P.O.M.  (Associazione  Italiana  Patologie 

Osteometaboliche) e dell’ATTA-Lazio (Associazione dei Pazienti con Tumore della Tiroide ed Associati della 

Regione Lazio) è condurre uno screening dei  noduli  a rischio neoplastico sulla  popolazione generale ed 

effettuare una valutazione ecografia per il riscontro di eventuali sospette tiroiditi.

Sia in soggetti senza problemi noti che in quelli con noduli già diagnosticati, la valutazione sarà focalizzata ad 
evidenziare la presenza di un “nodulo dominante” dal punto di vista clinico-ecografico.
Con l’ecografia, oltre le caratteristiche generali della ghiandola potranno essere descritti 2 noduli:
Nodulo 1: 

1) Nodulo palpabile singolo o in Gozzo Multinodulare (GMN) in assenza di altri noduli sospetti
2) Nodulo singolo indipendentemente dalle dimensioni
3) Nodulo  con  presenza  di  caratteristiche  sospette  per  malignità  (sulla  base  di  ecostrustruttura, 

ecogenicità, margini, vascolarizzazione, presenza di calcificazioni) in Gozzo Multinodulare (GMN)
4) Nodulo dominante da un punto di vista dimensionale in Gozzo Multinodulare (GMN) senza altri noduli 

sospetti
Nodulo 2: 

1) Nodulo palpabile in presenza di nodulo sospetto etichettato come “Nodulo 1”
2) Secondo nodulo con presenza di caratteristiche sospette per malignità (sulla base di ecostrustruttura, 

ecogenicità, margini, vascolarizzazione, presenza di calcificazioni) in Gozzo Multinodulare (GMN)

Verrà inoltre effettuata una descrizione dell’obiettività locale e saranno eventualmente consigliate indagini 
nel caso di primo riscontro di patologia nodulare mentre in caso di patologia già nota il paziente sarà invitato 
ad un controllo presso lo specialista curante con i risultati dello screening.

In ogni caso si raccomanda di rivolgersi al proprio medico curante con il risultato dello screening.

Il comitato scientifico
ATTA-Lazio onlus e Tendi La Mano-AIPOM onlus
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